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Ozet

Insan hayatinin son dénemi olarak nitelendirileglijita, bireylerin ygaminda
psiko-sosyal, fizyolojik ve sosyo-ekonomik bir takidesisiklikler olusmakta ve ysl
bireylerin bakima muhtaclik riski artmaktadir. s¥bk ile artan bakima muhtachk
durumunda bakim @wm zaman ev ortaminda aile yakinlarn veya kolar tarafindan
ustlenilmektedir. Kentigmenin hiz kazanmasi ve kirsal kesimdeki gelenedasfo-kilturel
dokunun kaybolmasi nedeni ile nifusu gittikgglgman Turkiye igin ygli bakimi dnemli bir
konu haline gelmektedir. Bu cgiina, yglh dostu sosyal politikalar kapsaminda bakima
muhtac yalilara yonelik bakim modeli okturulmasinin kentlerde olgu kadar kirsal
kesimde ygayan yalilar acisindan da 6nemsteigini gostermek istemektedir. Buglamda
sosyal guvenlik sistemi icerisinde bir sosyal baksmortasinin ihdas edilmesi ve bu
uygulamanin kir-kent ve yoksul-zengin ayrimi  yam@ksizin Turkiye genelinde
yayginlatiriilmasinin énemini de vurgulanmaktadir. Bugddtuda o6rnek tgkil etmesi
bakimindan bu caimada mikro boyutta Sakaryii Tarakh ilcesi ve koylerinde yayan
bakima muhtag whlar kapsama alinngtir. Bu boélgede ygayan bakima muhtag¢ gidarin
secilmesinin sebebi, bolgedesgaan hizli gocler sonucunda bélgesel nifus icindesdsiz
yasll bireylerin oraninin artmasi ve evlerinde himagesicimde ygaamlarini sirdirmeye
calismalandir. Bu cabma ile belirli bir kirsal bélgede yayan kimsesiz bakima muhta¢
yaslilara yonelik bir bakim guvence sistemi glurulmasi hedeflenirken, makro boyutta bu
uygulamanin Tarkiye'nin butin kirsal kesimlerindgyginlik kazanmasi amaclanmaktadir.
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GIRIS-GENEL CERCEVE

Tarkiye’de 1960’ yillarla beraber artan sanagies, kirdan kente gocler ve aile
yapisinin dgismesi beraberinde gam oranlarinda azalmalar meydana gegrolup, ayni
surecte sglik ve gida teknolojilerinin de gglmi ile ortalama ygam sureleri uzangtir.
Tirkiye Istatistik Kurumu (TUK) Adrese Dayali Niifus Kayit Sistemi (ADNKS) verile
gore Tiurkiye’de 1960 yilinda 65 yae lzeri nifus % 3.5 olup, 2014 yilinda toplamusif
icerisinde 65 yave Uzeri nufus % 8 seviyesine yuksadtini 2025 yilinda 65 yave uzeri
yasl nifusun toplam nifus icerisindeki payinin % 1@850 yilinda ise bu oranin % 20.8’e
ulasaca tahmin edilmektedir. Turkiye'de yedien yerlerine gbre 65 ywave Uzeri nufus
incelendginde 2014 TUK verilerine gore; il ve ilgce merkezlerinde 65syae (izeri nufus 5
milyon 260 bin kii olup (% 7.4), kirsal alanlarda (belde ve kdylerdesayan) yali niifus,
933 bin kiidir (% 14.6) (TUK, 2015a). TUK 2013 verilerine gore, toplam niifus igerisinde
65 ya ve Uzeri nufus il merkezlerinde % 8, ilce merkenide % 9, kdylerde ise % 12'dir
(Kuzey Anadolu Kalkinma Ajansi, 2015).

Bu durum, genel anlamda ntfusun hizli biglgama sirecine girdini gosterirken,
O0zel anlamda bu @eim kirsal alanda yamyan genclerin sayisinin azalmayalédigini,
nifusun ya ortalamasinin gittikce yukselmeyeskazigini ve kirsal bélgelerde yi nifus
oraninin yuksek oldtunu ve ileriki yillarda daha da ylksel@goe goOstermektedir. Bu
baglamda Sakarya ili Tarakh ilcesi ve kdylerinde desly nifus oraninin hizla arg
gorilmektedir. Oyle ki Sakarya’'da 2014 yili veriter gore il ve ilce merkezlerinde 65sya
ve Uzeri yal nifus 80.664 kidir. Sakarya’da genel nifus icerisinde il ve ifgerkezlerinde
65 ya ve Uzeri niifus % 8.6 olup bu oran Tirkiye ortalaman (izerindedir (TIK, 2015a).
TUIK nufus istatistikleri incelendinde; 2014 ADNKS verileri gore Turkiye nufusu
77.695.904 kil ve yillik nifus artg hizi %0 13.3 olup, Sakarya’nin nifusu 932.706 ke
yillik nufus arts hizi %o 16.6’dir (TUK, 2015b).

Bu veriler incelendiinde Sakarya’da yillik nifus agthizinin Turkiye ortalamasinin
oldukca Uzerinde oldiu gorilmektedir. Buna ksin Sakarya ili Tarakh ilcesinde yillik
nafus arty hizi %o -20.1°dir (2010 yili ADNKS verilerine gor€arakh ilgesinde 7.337 i
yasarken, 2014 yilinda bu sayi 6.993ike dismustlr. Bu durum yillik nifus argtihizindaki
dististin en 6nemli gostergesidir) (TK), 2015c). Bu oran Turkiye ortalamasinin ve Sakarya
ili ortalamasinin bir hayli altindadir. Sakarya'd@afus arts hizinin negatif yénde olgu tek
ilce Tarakli ilgesi olup ilce ve Iga kirsal alanlarda yillik nufus asti hizla dgmektedir
(TUIK, 2015d). Boylelikle nufus agihizindaki digiis ve ortalama ygam sirelerinin artmasi
Sakarya ili Tarakli ilgesinde y& nifusta hizh bir arga neden olmaktadir. Tarakl ilgesinde
medyan ya 35.4 olup bu rakam 30.7 olan Turkiye ve Sakarytalamasinin hayli
uzerindedir (TUK, 2015e).

Bu durum Tarakli ilgesi ve koylerinin go¢ vermesadeni ile cayma ca&indaki
nifusun azalmasinin bir neticesi olarak da nitaldnuektedir (Tarakli Belediyesi, 2015).
Sakarya’'da kirdan kente go¢ eden nufus gruplagogunlukla eitim ve calsma amagli
goc eden cocuk, genc ve gata ¢cgindaki nufus oldgu disunuldiginde, yalilarin sehrin
sosyo-kultirel ve psiko-sosyal dokusuna uyumglasaada zorluk ygayacaklarini
disinmeleri ve ¢gu zamanda alkanliklarini ve icerisinde bulunduklari sosyal @ur
degistirmek konusundaki cekinceleri/isteksizlikleri nedde bolgede 65 yave Uzeri yali

™ 2013 yilinda Buyiiehirlerde belde ve kéylerin ilcelere mahajieklinde bglanmasi ile Sakary#i Tarakli
flcesi'nde yer alan kdylerde 2013 yili ve sonrag @it birimi statiisiine dograiistiir. Buna kagin gerekilge alt
birimi ifadesinin taimis oldugu idari anlam ve kapsam, gerekse de bu gegblemel olarak Sakarydi Tarakl
figesi ve kirsal alanlarinda ga@yan bakima muhtag sosyal gruplara yonelik olmadeni ile bu ¢cagmada ilge
alt birimi yerine koy ifadesi kullanilngtir.



nifus kente goéc¢ etmek yerine kirda teksiba ygamayi tercih etmektedir. Boylelikle
nifusun yapisinda meydana gelegigienin etkisi ile kentlerde ygyan yali nifusun yani

sira kirsal alanlarda yayan yalilar icin de tibbi, sosyal ve manevi bakim hizreetl
gundeme gelmektedir.

Oyle ki bakima muhta¢ durumda olarslyair birey icin surekli olarak bgalarina
bagimli olmak, en basitlerin ifasinda bile yardima gereksinim duymak headdi, hem de
manevi bir kilfet olarak diiiniimektedir. Bu sebeple giabakiminin sureklilik arz eden bir
durum olmasindan dolayi, bu alanda nitelikli bakizmetlerinin kirsal kesimi de kapsayici
sekilde (kirsal bakim @) yeniden dizayn edilmesi ve sureklilik icermesrgkmektedir. Bu
baks acisindan hareketle bu gahada Oncelikle bakima muhtaclik kavramsal olarak
aciklanmaktadir. Ardindan bakima muhtaglyarin evde bakimina yonelik hizmetlerin
muhtevasi ele alinmaktadir. Bu kapsamdasgenin literatlr argirmasi kisminda kirsal
bakim lojistginin gerekliliginden hareketle sosyal bakim sigortasinin énensioggal bakim
sigortasi uygulamalarinin bir an 6nce hayata dewsi kirsal alanlar bakimindan da
deserlendiriimektedir.

Bu dogrultuda calymanin esasini ofturan Sakarydli Tarakl ilgesi ve koylerinde
bakima muhtac ghlarin evde bakimina ydnelik bir bakim modeliniygulanabilirligi
incelenmekte, bu durum sonug¢ ve tama kisminda deerlendiriimektedir. Kirsal kesimde
evde bakim hizmetlerinin bir pilot proje kapsamindarakli Ilcesi ve koylerinde
uygulanmasi ile sosyal bakim sigortasinin Turkigadterlik kazanmasi dncesi kirsal alanlar
icin yasli bakimina bir zemin okiurulmasi amaclanmaktadir. Bu uygulamalar
dogrultusunda; hem vatangarin sosyal duyarlign artirilmakta, hem sosyal devlet olmanin
bir gerai yerine getiriimekte, hem de bakima muhtaglijain evde bakimi icin sosyal
politika ve sosyal hizmetlerin temel esaslarigmdtusunda yerel ydlar politikasinin
olusturulmasi hedeflenmektedir.

YOntem

Calisma kapsaminda ele alinan konu; kitap, makalestee]i yayin, builten, istatistik
veriler, seminer, konferans, sempozyum bildiriledragtirma sonuclar ve raporlari
kapsaminda agariimistir. Literatlre ilskin okumalar ve incelemeler gtailmasi planlanan
alana gore belirlenrgtir. Bu calgmada literatlr agtuirmasi sonucu elde edilen bilgiler ve
Sakarya ili Tarakli Ilcesi Kaymakamfii vasitasiyla temin edilen veriler bir arada
degerlendirilmis, boylece elde edilen literattr bilgileri ve verilsistematik bir bigcimde
yorumlanmg ve bazi ¢ikarimlarda bulunulsgtur.

Literatir Ara stirmasi

Demografik dgisim ve dinya nifusunun genel olarak icerisine @irgiaslanma
egilimi gunimiz gekmis ve gelsmekte olan Ulkelerinde bireysel acidan ele alinmasi
gereken bir konu oldiu kadar toplumsal acidan da ehemmiyetlgtarbmasi, incelenmesi
ve kapsamlica gerlendiriimesi gereken bir mesele haline dgméktedir. Bu durumda
yashligin meydana getirege psiko-sosyal ve sosyo-ekonomik gilgkliklerin yasllari ve
toplumu sosyal sorunlara siriklemesinin 6niine ggemgnelik yeni sosyal politika
konseptlerine olan ihtiyacin giderek artmasslgama ve ygilik konularinin énemli bir
mesele oldgu yonindeki gorgii desteklemekte ve bu alanda yeni ve uygulanatniayal
politikalar olusturulmasinin gerektini ortaya koymaktadir. Bu uygulamalardan birisi de
yashlliga dayali bakim konusunaskin sorunlarin belirlenmesi ve bu sorunlarin masaya
yatirilarak ¢ozim odakli dnerilerin gglrilmesi ve hayata gecirilmesidir.

Yaslilik, Yaslanma ve Kirsal Yaslilik:



Insan ygaminin gocukluk, genclik ve yekinlik gibi belirli bir siirecini olgturan
yashligin ilk etapta temel bir tanimi olgu distntlmekle birlikte, konu derinlemesine
incelendginde yahligin geng bir anlam muhteva efli, bu nedenle icinde bulunulan
topluma-kultire gore dgsebildigi gorilmektedir Sentirk ve Altan, 2015). @er bir ifade
ile yashlik ile ilgili tanimlar dinamik bir yapiya sahiplup, bu tanimlar donemlere goére de
degisebilmektedir (Konak ve @dem, 2005).

Bu acliklamalardan hareketle literatiirdelyek tirlerinden yola cikilarak ydiligin
farkli sekillerde tanimlangn gorilmektedir. Buna goOre biyolojik ydik; organlarin
fonksiyonlarinin azalmasi ile viicutta yipranmalantmasi olarak tanimlanirken, kronolojik
yashlik; bireylerin takvim yai olarak ifade edilmekte ve 65 yae Uzeri donemi temsil
etmekte, buna kan psikolojik yalilik; gecmke 06zlem duygusunun agti givensizlik
duygusunun hakim olgw bir donem olarak tanimlanmaktadir (Seyyar, 20®)syal
yashlik ise; Toplumlarin sosyal ve kultirel yapiladen etkilenen boéylelikle toplumdan
topluma dgisen bir yaghlik tird olarak aciklanmaktadir (Aile ve Sosyabliflkalar
Bakanlgl Engelli ve Yah Hizmetleri Genel Mudurlgii, 2013). Dinya Sgik Orgutii (DSO)
yashligin sinirini 65 ygolarak belirlemy olup 65 ya lizeri nifus grubunu yh nufus olarak
nitelendirmektedir. Yganma ise metabolizmada gecen zaman slrecindeaoci&gn bir
takim deisiklikler olarak tanimlanmaktadir (Aksoydan, 2008).

Bu durumda yglanma ile yalilik arasindaki temel fark; y@anmanin anne karnindan
itibaren balayan ve dgum sonrasi da devam eden uzunca bir sureci iceikegsiyaglli gin
bu uzun sirecin sadece belirli bir kismini (gekkdlson dénemi) kapsamasidir. Ote yandan
bu calsmanin kirsal kesimde yayan yalilari icermesinden hareketle gy gin bir alt turd
olarak nitelendirilebilecek “Kirsal ¥%hlik” kavrami ele alindiinda, yapilan agarmalar
sonucunda bu kavramin literatirde yaygin bir bi@mdillaniimadg ve tanimlanmagi
gorulmektedir. Buna kam yalihgl kirsal acidan deerlendiren Kalkinma Atdlyesi
Yaslanma ve Kirsal Ygilik Mevcut Durum Raporuna gore Kirsal dfiik; Kirsal alandaki
yaslilarin ekonomik olanaklari, fiziksel kallari, s&lik ve bakim ile ilgili durumlar ve
diger psiko-sosyal sorunlari ele alan bir olgu olaaglklanmaktadir. Kirsal galigin genel
yasllik tanimindan ayri aciklanmasinin nedeni kiedahlarda ygli nifusun fazla olmasinin
yani sira (TUK ADNKS 2013 yilinda kirsal alanlarda 65 syéizeri nifus %13.5 iken
kentlerde 65 yave Uzeri nifus %7.1°dir.) kirda ylelarin kente nazaran gk, bakim ve
guvenlik alanlarindaki hizmetlerden daha siryekilde faydalanabildikleri konusuna dikkat
cekmek ve kirsal yhlik ve bakim konusuna yonelik yeni ve ¢6zim odajdlismalarin
arttiriimasini hedeflemektir (Oztiirk, 2015).

Bakima Muhtaclik, Bakima Muhta¢ Yasli, Kirsal Kesimde Bakima Muhta¢
Yasl: Toplumun pek cok kesimi tarafindan sik sik kullamibakima muhtachk kavrami
maddi anlamda ele alinan yardima muhtaclik kavramitesinde bedensel-ruhsal-sosyal
olarak bakalarina bgimli olma kapsaminda aciklanmasi gereken bir dutumBu baks
acisindan hareketle bakima muhtaclik sosyal, ekdna@m fizyolojik riskleri bir arada
icerdiginden kavramin tanimlanmasinda cok yonli bir pakgisi ile hareket edilmesi
gerekmektedir (Seyyar, 2004).

Bu baglamda Seyyara (1999) gore ve en kapsamli tanienibdkima muhtaclik;
bedensel, akli veya rihi butagliitam olmamakla birlikte giinlik yamda kendi bana ifa
etmesi gereken (yeme-igcme, oturma, tuvalet-bantygeitn vb.) faaliyetleri gercekigirmede
zorluk ygayan ksinin bir bagka kisinin bakimina ihtiya¢ duymasi olarak ifade edilnesht
(Seyyar, 1999).



Boylece yalilik ile dogrudan ilgkili olarak gelsen fonksiyon kayiplarindan dolayi
baskasinin fizyolojik ve psikolojik desgne ihtiya¢c duyan ygi birey ise, bakima muhta¢
yasl olarak adlandiriimaktadir (Seyyar, 2004).

Bu durumda literatirde yaygin olarak aciklanmamakidikte kirsal kesimde
yasayan bakima muhta¢ gla ise; kirsal kesimde Bkasinin desi@ olmaksizin
yasayamayan, muhta¢ durumda olanslyaolarak nitelendiriimektedir. Bununla birlikte
bakima muhta¢ durumda olanshga ister kentsel ister kirsal alanlar bakimindasun
sadece temel bakim hizmetlerinin sunulmasgliy@akim hizmetleri acgisindan yeterli
degildir. Sosyal bakim uygulamalari ile desteklenemé€bakim hizmetleri konunun psiko-
sosyal acidan da irdelenmesinglsgacaindan bireysel ve toplumsalgkilerin gelismesine
katkida bulunacaktir. Boylece bakima muhtagligan hem fiziki acidan, hem ekonomik
acidan, hem de psikolojik ve sosyal acgilardan uyumwsglanmasi kolaylgacaktir (Seyyar,
2005).

Ote yandan ygili gin meydana getirdi bakima muhtaclik sorunu yakin bir zamana
kadar yall nufusu belirli bir olgunlga ersmis gelismis Avrupa Uulkelerinin énemli bir
sorunu iken hizla artan bakima muhtagliyaayisi ile bu durum Tirkiye agisindan da bir
sorun haline gelmektedir (Tufan, t.y.a). Bunun eerdli nedeni, gejimis tlkelerin nifusun
yaslanmasini uzun bir stiregte (yajdayiz yillik bir zamanda) yams olmalari kagisinda
Tarkiye'nin ayni sireci (demografik @gim sidreci) yaklak 25 yillik bir zamanda
yasamasidir. Bu durum Avrupa Ulkelerindeslyanufus kagisinda yali bakimi ve sosyal
bakim sigortasi konusunun daha uzun bir sirecdayaiikonunun daha sistematik bir hale
gelmesini sglamisken, nufusun yganmasini hizla yayan Turkiye'de ygi bakimi ve
sosyal bakim sigortasi konusu Uzerinde acilen-ipaldikalar Uretilmesi ve bu politikalarin
hayata gecirilmesi gereken bir alan halini almaktgdufan, t.y.b).

Bu durum oOzellikle kentlerin almioldugu gocle kentlerde hizla artan gaha
cagindaki nufusa karm kirsal alanlarda yayan yal nufusun artmasi ve bu bolgelerde
yasayan himayesiz yailarin sayisinin da artmasi nedeni ile kirsal ke yal bakimini
onemli bir konu haline getirmektedir.

Bakima Muhtag Yashlarin (Kirsal Kesimde) Evde Bakimina Yo&nelik Hizmetler:
En genel tanimi ile evde bakim; bakima muhta¢ birégmel ihtiyaclarina yonelik g#li
uygulamalarin/hizmetlerin ev ortaminda gercgtilémesi olarak tanimlanmaktadir. Evde
bakim yeni bir kavram olmayip 6ncelikle 1700’lesanundangiltere’de, ardindan ABD’de
kullaniimis olup, sosyal hizmetler ve @& hizmetlerinin 6nemli bir alanini icermektedir
(Karahan ve Guven, 2002). Geng ve Alptekin’e (2048)e evde bakim; yh bireylerin
bulunduklarn sosyal cevreden ayrilmaksizin kendildoma gercekigiremedikleri ya da
ailelerince gercekigirilemeyen ihtiyaclarinin ev ortaminda s¢é hizmetler vasitasi ile
salanmasi olarak aciklanmaktadir (Geng ve Alptekil,3).

Evde bakim hizmetleri; Hegivelik, Saglik Destesi, Kisisel Bakim, Evislerine
Yardim, Sosyal Destek, Gida ve Beslenme, EBmaanlik, Bakicilara Yonelik Destek
Hizmetlerini icermektedir (Bkz. Tablo 1) @ak, 2007).

Turkiye’de evde bakim hizmetlerine shin profesyonel hizmet sunumu dinya
ornekleri kagisinda oldukca gec blamis olup bu konudaki ilk dizenlemeler 2000 yilinda
Ozel tgebbusler tarafindan damistir. Bu balamda 2001 yilindan sonra yerel yonetimlerin
de hizmet sunumunun gerlendiriimesine ikkin calsmalar balattiklari gorilmektedir.
Evde bakim ile ilgili ilk yasal diizenleme ise 20@%indan 25751 sayili Resmi Gazete'de
yayimlanmg ve yururlige girmg olan “Evde Bakim Hizmetlerinin Sunumu Hakkinda
Yonetmelik'tir. Bu yasal diizenlemeyi 2010 yilind&ayilan “Sglik Bakanlgi’'nca Sunulan
Evde S@lk Hizmetlerinin Uygulama Usul ve Esaslari Hakkand/Gnerge” izlemitir.



Bdylece evde bakim konusu hukuki bir zemine otamtgtur. Bu yonerge 2011 yilinda
guncellenmy olup Universite hastanelerinin de “Evde Bakim iifi olarak hizmet
sunabilmesine imkan ganmstir (T.C. S&lik Bakanlgl, 2015).

Bu dagzrultuda “Dokuzuncu Kalkinma Plani’nindasyiarin kendi evlerinde bakimi
konusu vurgulanmngken, “Onuncu Kalkinma Plani’ninda daslabakiminin evde bakim
seklinde tgvik edilmesi yeniden giindeme getirigtir. Aile ve Sosyal Politikalar Bakarg,
Engelli ve Yali Hizmetleri Genel Mudurlgi de bu cercevede gidarin evde bakimi
konusuna odaklangtir (Geng ve Bagi 2015).



Tablo 1
Bakima Muhtac Ysilara Yonelik Evde Bakim Hizmetleri

Hizmet Tiri icerigi
Hemsirelik Duzenli araliklarla hegirelerin ev ziyareti gercekjirmeleri ve yalilarin genel
i salik durumlarinin takibi.
Saglk Destegi Yaslilara evde psikoterapi ve fizyoterapi degstegglanmasi.
. - Yaslilara banyo, kisel vicut bakimi ve temigi, giyinme vb. hizmetlerin
Kisisel (Oz) Bakim saslanmas!.

Yaslinin gunlik rutin olarak yapmasi gereken 0tl, kidacamair vb. ev

Ev Islerine Yardim islerinin yapiimasinda destek@anmasi.

Yashlarin arkada ziyaretleri, geziler vb. sosyal ortamlarda yer alkninin
sgzlanmasi, boylelikle yginin ev dginda sosyal ortamlar yer alarak sosyal
dislanmasinin 6nlenmesi. Bakima muhtagliya ait fatura 6demelerinde, banka
vb. kurumlardakiglemlerin gerceklgtiriimesinde destek gganmasi.

Bakima muhta¢c ydinin evine gidilerek diyetine uygun gunlik yegi@n
pisirilmesi ya da gezici ekiplerle yhlara guinlik yemek servisi yapilmasi.

Bakima muhtag¢ ydinin kagilastigi sorunlarin kendisinden ya da yakinlarindan
Danismanlik dinlenmesi ve bu yonde eksikliklerin belirlenerelevout hizmetlerin gézden
gecirilmesi ve gerekli dizenlemelerin/hizmetlereniden dizayni.

Bakicilarin belirli araliklarla dinlendiriimesi vdu sirecte bakima muhtag
Bakicilara Yonelik yaslilara gecici bakici temini., bakicilarin dgmanlik hizmeti ve gitimler
almalarinin sglanmasi.

Sosyal Destek

Gida ve Beslenme

Kaynak: Oglak, S. (2007). Uzun Sureli Evde Bakim HizmetleziBakim SigortasiTurkish Journal
of Geriatrics, 10 (2).’den faydalanilarak aiturulmustur.

Bu durumda yglilikta evde bakimi tgik edici uygulamalari geftirmek ve ulke
genelinde bakima muhtac durumda olan tumglilgain evde bakim hizmetlerinden
faydalanabilmesi ggamak icin hizmet gdamada kentsel alanlardasggan bakima muhtag
yasllar kadar kirsal alanlarda sayan bakima muhta¢ gldarin da kapsama alinmasi
gerekmektedir (Saka ve Varol, t.y.).

Boylece hem ydinin alskin olduu/yasadigl sosyal cevreden uzakhaasinin
meydana getire@e olumsuz etkilerin dntine gecilmesi, hem de kuruniekimla yalinin
sadece belirli bir sosyal ¢cevrenin icinde kalmagémienmek amaclanmaktadir.

Kirsal Kesimde Yasl Bakimin Onemi ve Ulusal Sosyal Bakim Sigortasini
Gereklili gi:

Dogurganlik oranlarinin hizla azalmasi ile 65 ya Uzeri yali nifus artarken ¢ocuk
nafusu ve geng nufusta hizli bir azgagorilmektedir (Selek-Oz, 2010).

Bugunin cocuk ve genci olup ayni zamanda yaringhsy&konumuna gelecek nifus
gruplari icin gelecekte kaliteli bakim hizmetlennis&lanamamasi, yeterli seviyede
bakicinin bulunamamasi durumunda bakima muhtalglagan bakimi konusu dénemli bir
sorun haline gelecektir (Bookman ve Kimbrel, 2011).

Bu noktada kentsel alanlardasggtan bakima muhtac gidarin, bakim hizmetlerinin
varhigi ve bu hizmetlerden nasil faydalanilabil@ic&onusunda ¢gu zaman bilgi sahibi
olduklart gorulmektedir. Buna kan kirsal alanlarda yayan vyalilar hem bakim
hizmetlerinin varlgindan haberdar olma, hem de hizmetgrakkonusunda yeterli seviyede
bilgi sahibi degillerdir. Ayrica kentlerde evde bakim @anmasi konusunda aile fertlerine



yardim sglayacak profesyonel bakicilara vegbl hizmetlerine ulamak daha kolayken,
kirsal alanlarda durum tersingamektedir. Aile fertlerinin kentlerde yamaya bglamasi ile
kirsal alanlarda bakima muhtacsiiarin himayesiz kalmalari ve/ya aile fertleriniakima
muhtac yaliya bakacak donanima/techizata ve bilgiye sahimaohasi ygli bakimi
konusunu kirsal alanlardaggyan yalilar ve aile fertleri bakimindan icinden c¢ikilmbale
getirmektedir. Bu nedenle kentte sggtan bakima muhtac gldar kadar kirda ygayan
bakima muhtac¢ whlarin, hatta tim nidfus gruplarinin bakim hizmetlien varligindan,
hizmetlerin turinden ve bu hizmetlere hangi kamilaulssabileceklerinden haberdar
olmalarini  sglayici, bu konuda toplumu bilinclendirici politikedn  Gretilmesi
gerekmektedir.

Ozellikle bakima muhtac yhlarin sosyal cevrelerinden, gtin olduklari aile
ortamlarindan uzakjanalarini dnlemek, kurum bakiminin getgfidmaliyeti distirmek hem
bakima muhta¢ wanin kendisi, hem aile fertleri, hem de devletaftardan tercih
edilmektedir. Bakim konusunda diinyada da bu ydmdegilim bulunmaktadir. Bu nedenle
kentsel ve kirsal alanlarda bakima muhtaglijgga devamli surette ve sosyal adalet
cercevesinde kapsamli bakim hizmeti sunumu iginsallubir sosyal bakim sigortasi
sisteminin hayata geciriimesi 6nengitaaktadir. Sosyal bakim sigortasi, bakima muhtaclik
riskinden kaynaklanan fiziksel-maddi-manevi bkita zararlari telafi amaci ¢ggyan, sosyal
sigorta sistemi icerisinde yer alan bir sigortaitdtup bakima muhtac yalarin ysadgi
sorunlarin ¢6zumiunde hizmette devamlilik saloulmasi acisindan da ayrica 6nem
tasimaktadir (Seyyar, 2002).

Bdylece yali bakiminda yginin icinde bulundgu muhtaclik durumu nedeni ile
psikolojik, ekonomik ve sosyal acgidan kendisiniegsz, yalniz hissetmesinin 6niine de
gecilmis olunacaktir. Bu dgrultuda nifusu gittikce ydanan gekmis ve gelgmekte olan
Ulkelerin yaghliktan kaynaklanan bakima muhtaclik riski §amda ya sosyal givenlik
sistemi icerisinde kapsamli bir bakim sigortasi slodlusturmalari ya da vergilerden elde
edilen finansman ile bakima ihtiyaci olarsildre yonelik sunulan sosyal giivence modeli
olusturmalar gereklilik tamaktadir (Seyyar, 1999).

Bu konuda bakima muhtac bireylerin sosyal givekéksamina alinmasi yoninde
sosyal bakim sigortasinin ilk uygulamalari Almamg’ gerceklgmis olup, bakim
sigortasinin finansmanggi ve isveren tarafindan édenen primlerleslseamaktadir. Bakim
sigortasi uygulamalarinda Almanya'y! takiben Japomyn 6n plana c¢ik@n goraltrken,
Avusturya’da da primsiz uygulamalar kapsaminda rbakizmetleri verilmektedir. Bakim
sigortasindan gtanan temel hizmetler; eve donuk aile dostu bakiwvegcesi hizmetleri ve
kurumsal hizmetler olarak ikiye ayrilmaktadir.

Eve donuk aile dostu bakim hizmetleri kapsamindgid» aile fertlerinin sosyal
guvenlgi, bakima muhta¢ kiye yonelik sosyal guvenlik ve bakim parasi, evakim
surecinde gerekli techizatlarin temini esas alinadik. Kurumsal hizmetler kapsaminda ise;
kisa sureli tam gun ve kalici tam gun kurumsal fmakizmetleri ile kismi kurumsal bakim
hizmetleri yer almaktadir (Seyyar vesi@k, 2005).

Bu hizmetler kapsaminda bakim sigortasinin bireg@adigi faydanin yani sira
toplumsal acidan da faydagsadigi gorulmektedir. Bu faydanin gianmasinda etkili olan
faktorler ise; sosyal bakim hizmetlerinin maliyetn ve finansmaninin ayrica
dizenlenmesi ve bu dizenlemelere gore ddeme sesiaml ve fonlarin olgturulmasi,
sigorta sistemi marg ile sisteme katilimin esas olmasi bdylece bakmoétaclik riskinin
toplumun dgisik kesimlerince kanlanmasi, bakim konusunun hukuki bakimdan givenceye
alinmasi vb. olarak siralanmaktadir. Bu faktorlekeolarak bakim sigortasi yalnizca bakim
konusunu maddi acidan ¢6zen bir finansman k@yokarak da gordlmemelidir. Ber bir



ifade ile bakim sigortasinin @& ve sosyal hizmetlerle olangkisi finansman konusu ile bir
bitin olarak dgerlendirilmelidir (Kahramangiu, 2015).

Bakim sigortasi uygulanmalarinda ntfusu hizlglarean Almanya énemli bir 6rnek
teskil etmekle birlikte, 80 ygve Uzeri iki ksiden birisinin bakima muhta¢ durumda olmasi
bakim sigortasinin Turkiye icin de bir gereklilikdagunu gostermektedir (alik Rehberi,
t.y.). Ayrica bakima muhtaclarin % 75’lik kismird §as ve Uzeri yali nifusun olgturmasi
da bakim sigortasinin 6zellikle yuk doneminde tadigr 6nemi gozler 6niine sermektedir
(Tufan, t.y.b).

Bu durumda Turkiye'de tim bakima muhta¢ gruplapdeyacak bir bakim sigortasi
olusturmadan Once bakima muhta¢ bireylerin envanteriain ve kent igin ayr ayri
cikarilmasi, bu kapsamdasba Aile ve Sosyal Politikalar Bakagly Salik Bakanlgl ve
ilgili diger bakanliklar olmak tzere valilikler, belediyeld&saymakamliklar, sivil toplum
kuruluslari igbirligi ile bakima muhta¢ konumunda olanslya engelli ve hastalarin
ihtiyaclarinin belirlenmesi 0nem stanaktadir. BOylece elde edilen envanter ve ilgili
kuruslarin isbirligi neticesinde olgturulacak bakim sigortasinin kapsam ve finansman
kaynaklari bakimindan surdurulebil@ilide daha sdam bir zemine oturmgiolacaktir.

Bulgular

Gergeklatirilen argtirma ve konu ile ilgili literatir aggirmalarindan hareketle elde
edilen temel bulgulagu sekilde siralanmaktadir;

() Toplumsal yapi icerisinde yialarin bakiminda birincil ve en temel sosyal pkht
aktéri olmasi bakimindan aile halen 6nesintaktadir. Bu noktada kirsal alanlardaslya
bakiminin sglanmasi konusunda ailenin 6nemi kentlere gore &tirdlaha artmakta ve kirsal
alanlarda ygli bakimi aileler acisindan bir kilfet olarak néetliriimemektedir. Bu
baglamda Turkiye'de ygli bakimi ekonomik maliyetinin daha gik olmasi nedeni ile
genellikle aile icerisinde ve daha ¢ok kadinlaatandan gerceklgiriimektedir.

(i) Zamanla dgisen dinamiklerle; ailenin dgsen yapisi, ekonomik sorunlar ve
kirdan kente goc, kente ggé beraber yalniz yayan ve cocuksuz bireylerin artmasi,
insanlarin daha az sayida ¢gatsahip olma istekleri ya da ge¢ ¢ocuk sahibi abtekleri,
calisan kadin sayisinin her gecen gun artmagh yakimini ball basina énemli bir konu
haline getirmektedir. Bu ¢ikarimlar sadece kenigar gecerli olmayip kirsal alanlarda da
kadinlarin tarlada ve evde gahalarl, zaman zaman efldr yapmalari, cocuk bakimi ve
yasl bakiminin bir arada olmasi kadinlar agisindaen@in bir mesai gerektirmektedir
(Adak, 2003). Boylece ayni anda pek ¢ok faaliyktidin tarafindan yuruttlmeye galmasi
yasll bakiminin kalitesini de diirmektedir. Ozellikle bakima muhtagsbigarin bir kisminin
agir derecede engelli veya hasta olmasi bakimi (estlé&gi icin hem maddi, hem de manevi
acidan 6nemli bir glic gerektirmektedir.

(i) Yash bakimi nedeni ile kinin gunlik hayattaki gier islerini aksatmasi kide
mutsuzluk, huzursuz ve bir takim kaygilar dastlwarak bir sire sonra bakicinin da
fizyolojik, psikolojik ve sosyal agidan gaginin bozulmasina neden olmaktadiade edilen
bu sorunlar hem kentsel, hem de kirsal alanlargeigerli bir durumdur. Boylece kendisi de
bakima muhta¢ hale gelen bakicinirglydakimini gecici ya da surekli olarak kesintiye
ugratmasi bakima muhtac¢gyain muhtaclgini gecen strecte bir kat daha arttirmaktadir.

(iv) Uygulamada Tarakli ilgesi ve koylerinde maddi yameb@kima muhta¢ durumda
olan yaglilara bakim 6deng adi altinda maddi yonden sosyal givencglasesa bile,
Ozellikle bu bolgede yh bakimini Ustlenecek/ustlenensikerin yasli bakimi konusunda
yeterli diizeyde beceriye sahip olmamalari yalniz@lam 6denginin sorunlarin ¢ézimine
katki sglamadgini ortaya koymaktadir.



(v) Turkiye’de genel olarak kirsal alandasiyiara doniuk evde bakim hizmetlerine
yonelik ne teorik ne de uygulamaya yonelik bir mgih olmadg! da tespit edilng, sosyo-
ekonomik yonden geri kalmbir bolge olan Tarakli ilcesinde ve kéylerinde tmat muhtac
yashlarin yeterli dizeyde hizmet alamadiklarn da watacikmstir. Bu duruma kirsal
kesimden kentlere yapilan goclerde eklenince Sakiiryrarakli ilcesi koylerinde bakima
muhtac yalilarin sorunlarinin bir kat daha agtg6zlenmektedir.

(vi) Bolgede bakima muhtac gfdarin sayica fazla@n bu grubun evde bakimina
yonelik bir projenin bu bélgede uygulanmasinin gkireggini ortaya koymaktadir. Caimada
Tarakl ilgesi ve koylerinde bakima muhtaglyarin toplumsal katilimlarinin zayif olgu
ayrica bakima muhta¢ gldarin gunlik hayat Kkalitelerinin ¢ok diik oldusu tespit
edilmigtir.

(vii) Bu calsma sonucu elde edilen verilere g6re2011 yilinda Tarakli'ya kg 15
koy'de (biri mahalle olmak Uzere) toplam 56sikibakima muhta¢ kategorisinde yer
almaktadir. Bu kilerden 24’0 2022 sayili “65 Y%ani Doldurmy, Muhtag¢, Gugsuz ve
Kimsesiz Turk Vatandgarina Aylik Bgglanmasi Hakkinda Kanun”a gore engelli veyallya
mag! almaktadir. 21 ki herhangi bir sosyal giuvenceye sahip olmayip, ki ike Bas-
Kur'lu statiisindedir. Bakima muhtac engelli comgkengelli yegkinlerin (yaslari 8-30
arasinda dasen bireyler) sayisi 6, bakima muhtaglyarin (ysslari 61-90 arasinda olan
bireyler) sayisinin ise 50 olgu tespit edilmgtir. Bakima muhta¢ ydilarin 37’si yalniz
yasamaktadir ve bakim Odegiealsin ya da almasin bu gruptakislakisilerin yasam
standardinin diilk, yalilara bakan kilerin yasli bakimi konusundaki bilgilerinin yeterli
olmadgi tespit edilmgtir.

(iix) Kapsamli bir bakim sigortasinin (Ulke genelindejubmamasi ve c¢aima
kapsamindaki bolgede gtabakimi konusunda profesyonel bakicilardan deatglamamasi
Ozellikle kimsesiz yglilar icin bdlgede ygami daha da zogarmaktadir. Bu konuda yh
bakimini Ustelenecek bireylere (aile fertleri, &aar, kongular, gonulli bakicilar vb.)
bakim gitimi verilmesi ya da kentlerde uygulanan profesgiobakici destgnin kirsal
alanlar icin de hayata ge¢cmesi gereklilikitaaktadir. Boylelikle hem ¢ainma kapsaminda
pilot bolge olarak secilen Taraklicesi ve Koyleri icin hem de Tirkiye genelinde kirs
kesimde kendi evlerinde yayan bakima muhtac¢ ygldar icin bakim kalitesi artacak ve
yasam standartlari yukselecektir. Konuya profesyonekékilde yaklailabilmesi icin Aile
ve Sosyal Politikalar Bakar, Engelli ve Yali Hizmetleri Genel Mudurlgl, Calsma ve
Sosyal Guvenlik Bakaril (Sosyal Glvenlik Kurumu B&anlig), Sglik Bakanlgi, Tarakl
lice Kaymakamig, Tarakll Belediyesiilceye bgl koéyler (muhtarliklar), sivil toplum
kuruluslar ve dger paydalarin isbirligi de gereklilik taimaktadir. Bu kapsamda gfa
bakim elemani vyefiirme ve vyettirilen bakim elemanlarini kirsal bdlgelere de
yonlendirmeye yonelik gigimlerle ilk etapta 6nem yol kat edilegedisunilmektedir.
Ayrica Ulusal Sosyal Bakim Sigortasi’nin sureklilik hizmette kalite iceren bir anlaka
hayata gecirilmesi ve kent-kir, yoksul-zengin ayryapilmaksizin uygulanmasi ile kirsal
alanlar acisindan y& bakiminda kalici ¢ozimler ganmasi beklenmektedir.

Sonug ve Tartsma

Literatlr aragtirmalari ve ilgili kurumlardan gganan veriler incelendinde Tarakl
ilcesi ve koylerinde ygayan bakima muhta¢ gldarin evde bakimina igkin evde bakim

" Bu calsmanin Bulgular kisminda kullanilan veriler SosyaR-GE Derngi ve Sakaryalili Tarakl
Kaymakamlgi ortaklginda gercekligiriimesi planlanan “Kirsal Alanda Evde Ozurlu Yesli Bakimi” balklh
proje metninden alinrgtir. Verilerin elde edilmesinde Tarakl Kaymakagnindan destek sganmstir.
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projenin yudratilebilmesi icin belirlengiiolan 6neriler ve hedefler bir bakim modeli
kapsamindau sekilde siralanmaktadir;

() Bakima muhtac yhlara donik bolgesel sosyal farkindalik bilinciligerilmeli,
bu konuda seminerler verilmelidir. Bu kapsamiolzkima muhta¢ yhlarin evde bakim
glvenlgini saglamak icin bakim goérevini Ustlenen aile Uyeleriméyrabalara, kogulara
veya gonulli ygh bakicilarina teorik ve pratik agcidan uzmanlayegli bakimi konusunda
kapsamli @itim programlari tesis edilmeli ve bugiemlerin c¢iktilarini incelemek icin
egitimlerin  sonuglari dgerlendirilmelidir. Bdylelikle yali bakiminda kaliteli hizmet
sunumunu mumkin kilmak ve ghaistismarini 6nlemek hedeflenmelidir.

(i) Bolgede kimsesiz bakima muhtaghfarin sayisinin artmasi nedeni ilesktara
genel olarak evlerinde sosyal bakim guv@nBaslamak temel amac olurken, evlerinde
bakim sglanamayacak durumda (ev ortaminin hijygartlari bakimindan wh bireyin
yasamasina uygun olmamasi, durungiralan yalilara evde yeterli ve duzenli kallarda
saglik ve sosyal bakim hizmeti g@anamamasi durumunda) olanshiari da bakim
merkezlerinde himaye altina almak hedeflenmelidir.

(i) Tarakh ilcesi ve koylerinde bakima muhtaglyar icin etkin bir evde bakim
hizmeti olwturulabilmesi yoninde Tarakh Kaymakagmlve Tarakli Belediyesi’'nin idari ve
lojistik bakimdan ilegiminin kuvvetlendiriimesi sganmali, kirsal bakim @nin
gelistiriimesi ve gengletiimesi hedeflenmelidir.

(iv) Ozellikle bakima muhtag yhlara bakacak nitelikli bakicilarin yetirilmesini
sgilamak Uzere dagmanlik hizmetleri sunabilecek, bu surette yalnizzakim &ini
ustlenecek kileri degil yore halkini da bilin¢lendirecek alaninda uzmdangmanlarin
gorevlendiriimesi sglanmalidir. Ayrica bu @timler bir sefer uygulanmak yerine duzenli
araliklarla uygulanmali ve yeri geldikge revize ledli, diger kurumlarla gbirligi
sgilanmasi yonunde platformlar glurulmahdir. Bu konu ile ilgili olarak Sosyal ARES
Derngi ile Kaymakamlik arasinda bir proje kapsamingdrligi saslamaya yonelik bir
protokol hazirlanngtir. Bu protokolle proje toplantilari, cstaylar, eylem plani vegdim
calismalarinda gorev alacak, damanlik hizmetlerinde bulunacak ve halki aydinlakaca
egitim ve iletisim uzmanlarinin tespiti ve goérevlendiriimesi amadatastir. Boylelikle yerel
anlamda hem gak hizmetleri, hem de sosyal hizmetlerin bir arsglenumu ile bakima
muhtac yalilarin kendi sosyal ortamlarinda bakim gtivencegiamesmasi beklenmektedir.
Bu calsmalarla bdlgede wayan halk acgisindan kaklar arasi bakim kadlttrinin
olusturulmasi sglanac&i gibi Tarakli ilgesi ve koyleri orrignin diger kirsal alanlara emsal
teskil edecei de digunulmektedir.

(v) Yukarida siralanan uygulamalar ile sosyal glvenlgtemi icerisinde yakin bir
sure sonra hayata gecirilmesi beklenen sosyal bakgortasi 6ncesinde bakima muhtag
yasllar agisindan (6zellikle kirsal alanlardasggan yalilar) bakim konusunun evde bakim
hizmetleri kapsaminda kurumsal bir yapiya kawasi hedeflenirken, g bakiminin bir
sorun olarak nitelendirilmesinin 6ntne ge¢mek ddeflenmektedir. Bu slrecgte glgen
yasam kaullarinin meydana getirgii sosyal, ekonomik, kilttirel dogiimleri de gbz 6niine
alarak kentsel ve kirsal alanlardsgaggan bakima muhtag gidara yonelik strddrtlebilir bir

" Sosyal AR-GE Derr#'nin temel gayesi; “Ulusal ve uluslararasi boyus@syal ve manevi bilimler ve bu
baglamda sosyal ve manevi meslekler alaninda yeninbdl-mesleki gelmeleri takip etmek, milli ¢ikarlar
dogrultusunda bunlari derlendirmek, belirlenen alanda akademik gele ve paylama katkida bulunmak,
toplum hayatinda yanan psiko-sosyal ve ekonomik sorunlara sosyaltikmliekseninde ¢ozim &nerileri
getirmek, toplumda ihtiya¢ duyulan yeni sosyal vanevi mesleklerin icegini ve standartlarini belirlemek,
¢esitli yontemlerle tecriibe ve uygulamalarinin yaniséatifikall egitimini vermek ve bu mesleklerin ggiinine
yonelik calsmalar yapmaktir.” Daha fazla bilgi icin Bkz. httfaivw.sosyalargem.com/
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bakim guvencesinin/bakimgain sglanmasi ve bir an 6nce sosyal bakim sigortasinin
Turkiye genelinde hayata geciriimesi onemuirteaktadir. Ozellikle son dénemlerde kirsal
kesimde ygayan kimsesiz ydilarin sayisinin artmasi yla bakimi meselesinin yalnizca
yasll 0dengi saslayarak ¢ozimlenemeyegiai, konunun maddi onem galigl kadar manevi
(yash dostu manevi bakim konseptleri vasitasi ilelhi@ain ve yali bakicilarinin
bilinglendirilmesi) 6neme de sahip okglinu ortaya koymaktadir (Seyyar ve Yumurtaci,
2015).

(vi) Kirsal alanlarda y# bakiminda istenen verim ve kaliteningmmasi igin
oncelikle kurumlar arasi ilgim saglanmali, ulaim kanallari/lojistik &lari gelitirilmeli, bu
uygulamalarn takiben profesyonel bakicilar kirsdankardaki yalilarin bakimi igin
yonlendirilmelidir (Coburn ve Bolda, 2001).

Tarkiye'de kirsal boélgelerin diiik nufus yg@unluguna sahip olmasi ve kirsal
bdlgelerin sosyo-kultirel dokusunun daggokez vyalilarin toplu olarak ygayacgi
merkezlere (yg bakim ve rehabilitasyon merkezleri vb.) uygunmamasi ve bu
merkezlerin belirli bir bltce gerektirmesi nedefe bu bolgelerde huzurevleri faaliyet
gostermemektedir. Bu durumda skkra yerinde/evlerinde destek giayacak
profesyonellerin periyodik araliklarla (gun icinderka¢c kez, ginde bir vb. araliklarla)
yaslinin durumuna goOre (surekli ya da gecici) gercghiecekleri ev ziyaretleri ile
sglanacak sglik destgi ve diger sosyal bakim hizmetleri kirsal kesimdeagmn bakima
muhtac yalilarin geleceklerine guivenle bakmalari agisindaen®d tgimaktadir. Tarakli
ficesi ve koylerinin onculgiinde Turkiye’de kirsal kesimde bakima muhtagijara donik
hizmetlerin belirli araliklarla hizmet kalitesi agndan denetlenmesi/grlendiriimesi bu
konuda ilerisi icin daha karili uygulamalarin hayata gecirilmesi yoninde 6inéxn adim
olacaktir.

Bu durum devamlilik iceren bir bakim guvencesi niodle ihdasi icin bir basamak
olusturacaktir. Olgturulacak bu kirsal yh bakim modeli ile yglilarin yerinde/evlerinde
hizmet almasi gganarak hem maddi, hem de manevi olarak icerisindieinduklari
sikintilardan uzakkmalari ve daha kaliteli ve mutlu bir gsam strmeleri sdanacaktir.
Boylelikle sosyal devlet olmanin bir gostergesiotiaya konmg olacaktir. Bu modelin pilot
uygulama olarak 6ncelikle SakarjlaTarakli Iicesi ve Kdyleri kapsaminda uygulanmasi ve
ardindan Tuarkiye'deki gier kirsal alanlar icin de hayata gecirilmesi ileskl alanlarda
bakima muhtag ghlarin bakimi konusunda dnemli bir yol kat edilmiesdeflenmektedir.

(vii) Calisma sonucu elde edilen birggir bulgu da,Turkiye’'de kirsal alanlarda
yasayan vyall nufus ile ilgili kapsamli/detayli verilerden @hn bir envanterin
bulunmadgidir. Bu durum kirsal bolgelerde ggyan yalilarin sorunlarini tespit etmede ve
yeterli/etkin seviyede c¢6zim Onerisi Uretmede erndin engel olarak gortlmektedir.
Olusturulacak kapsamli veriler neticesinde teoride edddéen bilgilerin envanter sonuglari
ile birlikte dezerlendiriimesinin daha Rarili ve kalici sonuclar ofturmasi beklenmektedir.
Bu nedenle Turkiye'de kapsamli bir kirsal kesinglygk ve bakima muhtaclik haritasinin
cikariimasi gerekmektedir. Cikarilacak olan bu etsan tim illeri, bu illerdeki tim kirsal
kesimi ve kirsal kesimde yayan tum ygilari kapsama almasi hedeflenmelidir. Bakilde
kirsal kesimde bakima muhtacslar icin ortaya konan bir model ve akabinde budelo
destekleyecek ve gslirebilecek bir sosyal bakim sigortasinin uygulaemdonmasi ile
buginin bakima muhta¢ gydari ve gelecgin potansiyel bakima muhtac gjari icin
hayatin daha yanir hale gelmesi g&mnacaktir.
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